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研究の紹介

背景
• ⼈にはそれぞれの視点がある「私の世界の⾒⽅」
- 例えば、右の画像は「ウサギ」に⾒えてますか？「カモ」ですか？それとも両⽅が⾒えてますか？
- 同じ画像を⾒せても、私たちの考え⽅が違うことを教えてくれます。
- ある⼈にとっては「カモ」であり、別の⼈にとっては「ウサギ」であります。
• すべてはあなたのパースペクティブテイキング(視点を取る)しだいです。
- パースペクティブテイキング種類: ⼀⼈称視点(⾃分), ⼆⼈称視点(相⼿), 三⼈称視点(第三者の⽬線)

• ⼈⽣のさまざまな側⾯が私たちのパースペクティブテイキングに影響を与えます。
-アイデンティティの確⽴
- ⽇常⽣活におけるストレス

⽬的:⼈⽣のさまざまな側⾯が、私たちのさまざまなパースペクティブテイキングにどのような影響する。

B.ウサギ

A. カモ
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